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Das politische System der Russischen Föderation
NDS 13.03.24 

1 Die Bevölkerung der Russischen Föderation

Nach dem letzten Zensus (Stichtag: 01. Oktober 2021) hatte Russland 147,190 Millionen 
Einwohner, darunter 2,483 Millionen auf der Halbinsel Krim mit der Stadt Sewastopol 
(provisorische Angaben).
In Russland wohnten 1,85 % der Weltbevölkerung. 5,5 Millionen Einwohner waren Aus-
länder, darunter 820.000 ohne Wohnrecht in Russland. Jedes in Russland geborene 
Kind bekommt die russische Staatsangehörigkeit, wenn seine Mutter oder sein Vater 
diese besitzen. 
Das endgültige Ergebnis brachte die Einteilung der Bevölkerung in 4 Gruppen:

Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4
105.620.179 23.031.299 1.393.685 17.136.960

Gruppe 1: Ethnische Russen
Gruppe 2: Angabe einer anderen Ethnie oder einer anderen Nation;
Gruppe 3: Angabe „andere Ethnie“ oder „andere Nation“; nicht angegeben, welche;
Gruppe 4: Ethnie nicht angegeben; oder Angabe „keine Ethnie“;

2 Die territoriale Gliederung der Russischen Föderation

Es gibt 8 Bundesdistrikte, die zentral der Regierung in Moskau, im Kreml, unterstehen:
Zentral-Bezirk Nordwest-Bezirk Wolga-Bezirk Süd-Bezirk
Nordkaukasus-Bezirk Ural-Bezirk Mittelsibirien-Bezirk Fernost-Bezirk
Bis 2021 gab es 85 föderale Einheiten: 3 provinzfreie Städte, 46 Provinzen, 9 Territorien, 
22 autonome Republiken, 4 autonome Kreise, 1 autonomes Gebiet. Seit 2022 gibt es 
zusätzlich 2 autonome Republiken und 2 Provinzen. Jede der nunmehr 89 föderalen Ein-
heiten ist in der Förderationsversammlung, der ersten Kammer des Parlamentes, vertre-
ten. Diese darf, im Unterschied zur zweiten Kammer, nicht vom Präsidenten aufgelöst 
werden.
Moskau, Sankt Petersburg und, Sewastopol (seit 2014) sind die 3 provinzfreien Städte. 
Provinzen und Territorien haben den gleichen Status. 2013 gab es 21 autonome Republi-
ken  2014 kam hinzu die Krim-Republik, 2022 die Republik Donezk und die Republik 
Lugansk. Die 2 neuen Provinzen sind Cherson und Saporoschije.  Die 16 größten Min-
derheiten mit autonomen Republiken waren:

Tataren Tschetschenen Baschkiren Tschuwaschen Awaren Darginer

3,20 % 1,14 % 1,20 % 0,82 % 0,78% 0,48 %

Kumyken Kabardiner Inguschen Lesgier Osseten Mordwinen

0,43 % 0,40 % 0,40 % 0,37 % 0,37 % 0,37 %

Jakuten Burjäten Maren Udmurten
0,37 % 0,35 % 0,32 % 0,30 %
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11,30 % der Einwohner gehörten zu diesen 16 Minderheiten.
2,84 % der Einwohner identifizieren sich ethnisch oder national, nach der Größe geord-
net, als Armenier, Ukrainer, Kasachen, Aserbaidschaner, Tadschiken, Usbeken, Weißrus-
sen, Kirgisen, Georgier, Moldauer, Turkmenen, Litauer, Letten, Esten. 1,51 % gaben eine 
weitere Minderheit an.

3 Die Bevölkerung der 4 neuen Gebiete

Die amtliche Schätzung, für den 01. Juli 2012, ergab für die 4 damaligen ukrainischen Pro-
vinzen:

Donezk Lugansk Saporoschije Cherson Summe
4.389.056 2.264.493 1.787.110 1.081.456 9.522.115

4 Die Russische Föderation - eine Semipräsidiale Republik

In einer Präsidialen Republik (z. B. die USA) ist der Präsident sowohl Staatsoberhaupt 
als auch Regierungschef, und in der Regel auch Oberbefehlshaber. Regierung und 
Parlament  sind weitgehend getrennt. Im Semipräsidialsystem sind Staatsoberhaupt und
Regierungschef 2 verschiedene Personen, der Regierungschef wird vom Staatsober-
haupt ernannt und entlassen.
Frankreich ist eine Semipräsidiale Republik. In Russland untersteht der Außenminister 
direkt dem Präsidenten, nicht dem Regierungschef.

5 Das Ergebnis der letzten Parlamentswahlen, 17.–19. September 2021, 
zweite Kammer;

Nr. Partei Anteil Mandate

1 Einiges Russland (national-konservativ) 49,82 % 324
2 Kommunistische Partei der Russischen Föderation (KPRF) 18,93 % 57
3 Liberaldemokratische Partei Russlands (LDPR, nationalistisch) 7,55 % 21
4 Gerechtes Russland (sozialdemokratisch) 7,46 % 27
5 Neue Leute (NL, liberal-konservativ) 5,32 % 13

6 Sonstige  10,92 % 8

Summe 100,00 % 450
Die Hälfte wird direkt gewählt. Einiges Russland gewann 198 Direktmandate, alle ande-
ren 27. Die andere Hälfte wird, bei einer Sperrklausel von 5 %, prozentual vergeben. 
Einiges Russland gewann weitere 126 Mandate, alle anderen 99. Die Wahlbeteiligung 
lag bei 51,72 %. 

6 Die Präsidentschaftswahlen in Russland vom 15.–17. März 2024

Es gibt 114.212.734 Wahlberechtigte. Die 4 Kandidaten sind:
Wladimir Putin 
(Unabhängiger, unterstützt z. B. von Einiges Russland und Gerechtes Russland) 
Nikolai Charitonow (KPRF)  Leonid Sluzki (LDPR) Wladislaw Dawankow 
(NL)Dagegen wurde Boris Nadeschin (früher Gerechtes Russland) am 08.02.2024 nicht 
zugelassen. Die Umfrage vom 16. Februar 2024 ergab 62,2 % für Putin, 7,8 % Nadeshin, 
2,3 % für Charitonow, 1,9 % für Sluzki, 1,0 % für Dawankow, 2,5 % für andere, 7,8 % für 
„unentschieden“, 14,5 % „keine Angabe“.
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